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Das GRZ Krelingen ist eine gemeinnützige 
Einrichtung mit einer Vielfalt an Arbeits-
bereichen. In den über 50 Jahren seines 
Bestehens ist es mit großen Schritten 
gewachsen und zu einem bedeutenden 
christlichen Zentrum für Norddeutschland 
und darüber hinaus geworden. 

Unser Motto „Mensch sein – Gott begegnen“  
soll in allen Arbeitsbereichen erfahrbar sein: 

•	 im Freizeit- und Tagungszentrum mit seinen 
Gästehäusern und Angeboten an Freizeiten, 
Tagungen und Seminaren

•	 im Reha-Zentrum, das jungen Menschen mit 
psychischen Erkrankungen und Suchtproble-
men zu Schritten ins Leben hilft

•	 im Studienzentrum, wo junge Menschen ihre 
ersten Schritte ins Theologiestudium und in 
den vollzeitlichen Dienst gehen können

•	 im Arbeitsbereich Gemeindedienste und 
Seelsorge, in dem Menschen seelsorgerliche 
Hilfen finden und der Gemeinden mit Vor-
trägen, Seminaren und Schulungsangeboten 
unterstützt

Und dann wären da noch unsere Betriebe,  
die Glaubenshalle, die Seniorenwohnungen. 

Wir laden Sie herzlich ein,  
die „Krelinger Vielfalt“ zu entdecken! 

Herzlich willkommen  
im GRZ Krelingen

Pastor Martin Westerheide, 
Vorstandsvorsitzender

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im GRZ Krelingen



Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im GRZ Krelingen



 

S. 24–27
Reha-Zentrum

S. 22–23
Krelinger Betriebe

S. 28–29
Studienzentrum

S. 14–17
Krelinger Jugendhaus

S. 6–13
Freizeit- und 

Tagungszentrum

S. 34–35
Kirche

Krelinger Rundgang



 

Entdecken Sie die Krelinger Vielfalt und  
begleiten Sie uns auf den folgenden Seiten  
bei einem Rundgang über unser Gelände.  
Es gibt viel zu entdecken! 

S. 28–29
Studienzentrum

S. 18–21
Glaubenshalle

S. 32–33
Krelinger 

Gemeindedienste

S. 30–31
Seniorenwohnanlage

„Eichengrund“

Hof Birkengrund
(extern 5 km)

Das GRZ Krelingen ist eine gemeinnützige  
Einrichtung mit den Arbeitsbereichen:

Krelinger Freizeit- und Tagungszentrum

Krelinger Reha-Zentrum

Krelinger Studienzentrum

Krelinger Betriebe

Krelinger Gemeindedienste

Seniorenwohnungen „Eichengrund“
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ankommen
Reinhild Schienke, Empfang Krelinger Freizeit- und Tagungszentrum:  

„Es ist schön, Gäste nicht nur ein- und auszuchecken, sondern auch während ihres Aufenthaltes für sie da zu sein.“

Empfang



Schon lange bevor Sie bei uns ankommen freuen wir uns 
auf Sie. Unsere Teams treffen sich regelmäßig und bereiten 
Ihre Ankunft vor: Die Zimmer werden schön hergerichtet, 
Blumen für Speisesaal und Gruppenraum bestellt, die Frei-
zeit wird geplant, und nicht zuletzt erstellt unser Küchen-
team einen passenden Speiseplan.  

Dann heißt es: Ankommen und sich wohlfühlen. Genießen 
Sie die Zeit im Freizeit- und Tagungszentrum. Wir stellen 
uns gerne auf Ihre großen und kleinen Wünsche ein.

Wir sind gerne für Sie da. Besuchen Sie uns auch gerne mal 
online unter: www.grz-krelingen.de

Gerne für Sie da.

Wo ist der Speisesaal? Wie lange hat die Gärtnerei geöffnet? 
Kann ich ein zweites Kopfkissen bekommen? Wie komme ich 
zur Glaubenshalle? Gibt es heute noch eine Führung?

Geheimtipps zu Sehenswürdigkeiten in der Umgebung, die 
nächsten Einkaufsmöglichkeiten oder das schon lange gesuchte 
Lied: Wir geben schnell und kompetent Antworten auf Ihre  
Fragen und machen oft auch das Unmögliche möglich.
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Freizeit- und Tagungszentrum

tagen und

nächtigen



Sonntag, 7:38 Uhr. Die Vögel sind längst munter  
und zwitschern mir zu. Ich atme tief durch und  
begrüße den Tag. Danke für diesen guten Morgen!

Ob Sie bei uns übernachten, an einer Tagung oder  
Freizeit teilnehmen, eine Feier oder ein Event ausrichten:  
Wir möchten, dass Sie sich bei uns wie zuhause fühlen.

Das Gästehaus des Krelinger Freizeit- und Tagungszentrums 
bietet seinen Gästen praktisch ausgestattete und komfortable 
Zimmer. Am Südrand der Lüneburger Heide, verkehrsgünstig 
zwischen Bremen, Hamburg und Hannover gelegen, begrüßen 
wir Urlauber, Freizeit- und Tagungsgruppen sowie Hotelgäste 
und Messebesucher. 

Nehmen Sie Platz in unseren gepflegten Grünanlagen. Kaffee
spezialitäten können Sie in der Cafeteria, im Wintergarten 
oder auf der Terrasse genießen. Unsere Häuser verfügen über 
moderne Seminar-, Gruppen- und Aufenthaltsräume.

Das Gästehaus des Freizeit- und Tagungszentrums eignet sich 
sehr gut für Gruppenaufenthalte (Gemeindegruppen, Haus-
kreise, Seniorenkreise u. a.) jeglicher Art mit eigenem oder 
von uns gestaltetem Programm. Gerne sind wir Ihnen bei der 
Planung und Durchführung behilflich. Für Ihre Unternehmungen 
in der Lüneburger Heide stellen wir Ihnen Fahrräder und 
Informationsmaterial bereit.

Weitere Informationen zum Krelinger Gästehaus finden Sie 
unter: www.grz-krelingen.de/freizeiten

Das Krelinger Gästehaus.
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Jeden Mittag verwöhnt Sie unser Küchenchef 
mit zwei Gerichten nach Wahl. Das Essen 
wird schonend und frisch zubereitet. Unser 
Team stellt sich auf Ihre Ernährungswünsche 
ein. Ob große Gruppe oder festliche Familien
feier: Für jeden Anlass erstellen wir Ihnen 
einen individuellen Speiseplan. 

Tagen in Krelingen –  
mein Aufenthalt für Leib und Seele.

Einen guten Platz finden und seinen 
Nachbarn in einem kleinen, kurzen 
Gespräch kennenlernen, die Referen-
ten begrüßen, gespannt sein auf das, 
was kommt. Schön, dass die Atmo-
sphäre so locker ist, und das Titelbild 
der Präsentation sieht wirklich viel
versprechend aus.

10:00
Seminarbeginn

Gutes erfahren an Leib und Seele:
Ein deftiges Steak oder doch lieber  
ein vegetarisches Gericht? Das Steak 
sieht gut aus und erst die Farbe des  
Möhrengemüses! Es schmeckt wirklich 
gut – ein wahrer Gaumenschmaus.

12:30
Mittagessen

Das tut gut – auf Gottes Wort hören, 
ein Lied singen, nachdenken, die 
Seele zur Ruhe bringen und in einem 
Gebet aussprechen, was vom Tag 
bewegte.

7:30
Morgenandacht



Sie interessieren sich für Wildkräuter? Unser 
Team der Gärtnerei erarbeitet zusammen mit 
Ihnen in einem Kräuterseminar, wie Sie Wild-
kräuter wirksam und gesundheitsfördernd 
einsetzen können.  
 
Schon immer mal wollten Sie wissen, was 
es mit der „Dreieinigkeit“ auf sich hat? Un-
sere Referenten erklären es Ihnen. Parallel 
findet aber auch noch ein Malworkshop für 

interessierte Kunstbegeisterte statt, und in 
einer Woche treffen sich 150 Menschen zum 
Israelkongress. 

In langer Tradition finden im Freizeit- und 
Tagungszentrum vielfältige Seminare, Work-
shops, Konferenzen und Kongresse statt. Sie 
wollen dem ganzen Menschen dienen und 
nehmen mit ihren vielfältigen Themen Leib, 
Seele und Geist in den Blick. 

Mit netten Menschen sich treffen, 
reden, lachen, spielen, noch ein Eis 
im Wintergarten genießen, sich es mit 
einem guten Buch gemütlich machen 
und dann im schönen Zimmer den 
Tag ausklingen lassen.

20:00
Zeit für mich

Das Thema war interessant und die 
Gesprächsgruppen brachten es dann 
auf den Punkt. Für heute Nachmittag 
ist ein spannendes Referat ange-
kündigt. Mit dieser Referentin wird 
die Mittagsmüdigkeit gewiss keine 
Chance haben.

14:00
Vortrag

Die Sonne scheint, endlich geht es an 
die frische Luft. Zeit für den Körper, 
Zeit für die Seele. Typisch Lüneburger 
Heide, der weite Blick, die klare Luft, 
das zarte Violett der Heide. So schön; 
und wie malerisch sich der Schafstall 
in die Landschaft schmiegt. Vorbei am 
Großsteingrab gehen wir durch eine 
echte Furt, bevor wir den Rückweg 
durch das Heidedörfchen mit seinen 
wunderschönen alten Höfen antreten.

16:00
Gemeinsamer  
Spaziergang



mitmachen
Jonas, Teilnehmer an der Familienfreizeit:  

„Hier habe ich viele Freunde gefunden und mit ihnen gemeinsam gegen Papa gewonnen.“

Freizeiten und Seminare



Jugend

Kinder Familien

Senioren

„Freizeit“ in Krelingen heißt:  
Familienfreizeit, Sportfreizeit, Sommerfreizeit, Kräuterfreizeit, 
Kinderfreizeit, Strickfreizeit, Jugendfreizeit, Wanderfreizeit, 
Reiterfreizeit, und, und, und vor allem: Viel Spaß!

Unser großes und breit gefächertes Angebot an Freizeiten,  
Veranstaltungen und Seminaren lädt jeden zum mitmachen ein 
und bietet unvergessliche Erlebnisse in der Gemeinschaft.

Viel Spaß für Jung und Alt.

Weitere Informationen zu unseren Veranstaltungen finden Sie unter: www.grz-krelingen.de/veranstaltungen
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Das Krelinger Jugendhaus

homebase
Maximilian, Teilnehmer an der Kinder-Action-Freizeit:  

„Krelingen ist für mich wie eine zweite Heimat.“



Als Gruppe reisen und als Gruppe wohnen –  
das ist echtes Gruppenerlebnis.

Das Jugendhaus ist perfekt für Gruppen bis 60 Personen.  
Drei Wohnhäuser plus Begegnungshaus mit eigener Küche 
bieten viel Raum für ein unabhängiges Gemeinschaftserlebnis – 
und das nicht nur für Jugendliche.

Seit Jahren sind wir in der Jugendarbeit aktiv. Wir möchten, dass 
Jugendliche und Kinder auf unserem Gelände etwas erleben. 
Das Jugendhaus ist praktisch von oben bis unten. Es besteht aus 
drei einzelnen Bettenhäusern und dem „Haus der Begegnung“. 
Direkt vor dem Eingang befindet sich ein großer Beach-Volley-
ballplatz, in unmittelbarer Nähe eine große Sporthalle, Spiel- 
und Sportplätze, ein Lagerfeuerplatz und ein Reiterhof. 

Die vier Häuser des Jugendhauses können einzeln oder zu
sammen belegt werden. Gruppengrößen von 8 bis ca. 60 
Personen sind möglich. Und wenn das Jugendhaus nicht durch 

Jugendgruppen belegt ist, ist es auch für Erwachsene offen. 
Fragen Sie ruhig an.

Viele Ausflugsziele und Bildungsangebote befinden sich in 
unmittelbarer Nähe, z. B. KZ-Gedenkstätte Bergen-Belsen, Uni-
versum Bremen, Heidepark Soltau, Weltvogelpark Walsrode, 
Serengeti-Park Hodenhagen u. v. m.

Weitere Informationen zum Krelinger Jugendhaus finden Sie 
unter: www.krelinger-jugendhaus.de

Gemeinsam was erleben.
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Unser Jugendhaus –  
Perfekt für kleine und große Gruppen.

Simon

Simon 14 Zimmer, Top Lage! Und alle  
Freunde unter einem Dach. Coooool!
#Jugendhaus #Spass

23 Likes

Manuel

Manuel Heute Fußballspiel in der Krelinger 
Glaubenshalle Krelingen. #Glaubenshalle 
#Handball #winwinwin #Fussball

43 Likes

Sabrina

Sabrina best friends forever :-)  
Ines, Cora und Rike #Freundschaft #BAM 
#grzkrelingen

12 Likes

Hannes

Hannes Ratet mal, wer oben schläft ;-) Malte 
schnarcht #Jugendhaus #Jugendfreizeit 
#Krelingen

72 Likes

Larissa

Larissa Giraffengucken im Serengetipark 
Hodenhagen! #Jugendfreizeit #grzkrelingen 
#guteswetter #hodenhagen

112 Likes



Unser Jugendhaus –  
Perfekt für kleine und große Gruppen.

Daniel

Daniel Lust auf ´ne Runde Pool? #Billard 
#Spass

33 Likes

Melli

Melli Eine Woche Krelingen.  
Heute: Heidepark mit der ganzen Gruppe!
#heidepark #soltau #sonnesonnesonne 

33 Likes

Jenny

Jenny Mit meiner Lieblingsgruppe in 
Krelingen! Die Freizeit im Jugendhaus hat 
voll Spaß gemacht! #Israel #Austausch 
#Seminar

31 Likes

Sebi

Sebi Heute mit Family erstmal die Krelinger 
Umgebung auf dem Rad unsicher gemacht. 
#bike #heide #krelingen #3stunden

211 Likes

Jens

Jens Auch in diesem Jahr wieder dabei! 
Super Bands beim BAM dabei!
#BAMfestival #grzkrelingen #liebe

89 Likes



Die Glaubenshalle

veranstalten
Johannes Huber, Veranstaltungsleiter: „Eine Halle, viele Möglichkeiten. 

Ob Sportveranstaltung, Konzert, Konferenz oder Messe – hier ist vieles möglich!“



Für Ihr großartiges Event brauchen Sie eine große Mehrzweck- 
und Veranstaltungshalle? Nehmen Sie doch gleich die größte in 
der Heidekreis-Region: Die Krelinger Glaubenshalle.

Auf einer Gesamtfläche von über 2.000 m2 ist vieles möglich: 
Konferenzen, Tagungen, Ausstellungen, Messen, Konzerte, 
Shows, Theateraufführungen und natürlich Sportveranstaltungen.

Mit einer Kapazität von bis zu 2.100 Sitzplätzen ist die Glaubens-
halle in Krelingen die größte Veranstaltungshalle der Region. 
Verkehrsgünstig im Städtedreieck Hannover – Hamburg –  
Bremen gelegen, bieten wir Ihnen für Veranstaltungen (fast) 
jeder Art und Größe den passenden Rahmen. Eine Schiebe-
trennwand ermöglicht die Erweiterung der Hallenfläche auf  
über 2.000 m2. Zusätzlich kann das Foyer und Außengelände 
als Ausstellungsfläche genutzt werden. 

In Kombination mit den nahe gelegenen Gästehäusern/Hotel 
des Freizeit- und Tagungszentrums und dem großen Außen
gelände ist die Glaubenshalle ideal für kleine und große Events.

Weitere Informationen zur Krelinger Glaubenshalle finden Sie 
unter: www.glaubenshalle.de

Unser Erlebnisraum.

Hallenteil 1
bis zu 2.100 Sitzplätze

Hallenteil 2
bis zu 400 Sitzplätze
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Das ganze Jahr solider Boden  
für großartige Events:  
Die Krelinger Glaubenshalle.

Sport-Gala
Das Show-Highl ight der Region. 
2.600 Besucher. Veranstaltet von der 

„Walsroder Zeitung“ in der Krelinger 

Glaubenshalle.   

Tagung

Israel-Tagung mit 200 Teilnehmern 

im Konferenzraum der Glaubenshalle.
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Weitere Informationen zur Krelinger 
Glaubenshalle finden Sie unter:
www.glaubenshalle.de

Auf einer Gesamtfläche von über  
2.000 Quadratmetern ist vieles möglich:  

Ob von externen Veranstaltern oder von uns ver-
anstaltete Konferenzen, Tagungen, Ausstellungen, 
Messen, Konzerte, Shows, Theateraufführungen.  
Auch für Sportveranstaltungen ist die Glaubens-
halle dank eines speziellen Schwingbodens und 
DIN-genormter Sportfelder gut geeignet.

Jugendfestival
Krelinger Jugendfestival BAM  

(Begegnung-Aktion-Musik). Bis zu 

1.000 Teilnehmer. Zeltlager. Konzerte. 

Sport. Workshops. Outdoor-Aktivitäten.

Sport-Gala
Das Show-Highl ight der Region. 
2.600 Besucher. Veranstaltet von der 

„Walsroder Zeitung“ in der Krelinger 

Glaubenshalle.   

Feier

Hochzeitsfeier mit 150 Gästen im 

Konferenzraum der Glaubenshalle.Oktober

Januar

Juni

Nov
em

ber



Krelinger Betriebe

Krelinger Landgärtnerei

stöbern
Ute Fuhrmann, Floristin in der Krelinger Landgärtnerei:  

„Menschen mit Blumen eine Freude zu machen ist für mich eine Herzensangelegenheit.“



In den Verkaufsräumen der Krelinger Landgärtnerei werden 
Pflanzen und Gemüse aus eigenem Anbau, Schnittblumen, 
Kräuter, kreative Floristik, Dekorationen für jeden Anlass, Produkte 
des Krelinger Reha-Zentrums, Geschenkartikel u. a. m. angeboten. 
Junge Menschen mit psychischen Erkrankungen und ggf. Sucht-
hintergrund erhalten Ausbildungsmöglichkeiten zum Gärtner, 
Werker im Gartenbau oder Floristen im Rahmen der ÜBA. 

In der Buchhandlung, die als ALPHA Buchhandlung geführt 
wird, finden Sie eine große Auswahl an Literatur, CDs, Karten, 
Kalendern und Geschenkartikeln, außerdem handgestrickte 

Babymode. Die Holzwerkstatt in Krelingen fertigt hochwertige 
Möbel und Inneneinrichtungen nach „Maß“. Gleichzeitig ist  
sie anerkannter Ausbildungsbetrieb der ÜBA.

Der Krelinger Reiterhof lädt zu Reiterfreizeiten ein. Oder  
genießen Sie eine Planwagenfahrt durch die schöne Umge-
bung Krelingens.

Weitere Informationen zu den Krelinger Betrieben finden Sie 
unter: www.grz-krelingen.de

Einen Blumenstrauß für die Rednerin – und den schönen Buchs-
baum nehme ich für meinen Garten mit!

Die Krelinger Landgärtnerei zählt zusammen mit der Tischlerei 
und der Buchhandlung zu den Krelinger Betrieben, die sich  
immer über Ihren Besuch freuen.

Reiterhof

Alpha-Buchhandlung www.dawanda.com/shop/krelingeroriginal

Tischlerei

Krelinger Vielfalt.

Krelinger 

ENTDECKEN SIE HAND- 

GEMACHTE PRODUKTE  

AUS KRELINGEN

Originale
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Krelinger Reha-Zentrum

Schritte ins Leben
Sebastian, Auszubildender der Hauswirtschaft:  

„Ich bin dankbar über jeden Fortschritt bei mir und Fortschritte,  
die ich bei anderen mitbekomme.“



Aufgenommen werden Frauen und Männer mit psychischen 
Erkrankungen und gegebenfalls auch mit Suchthintergrund 
(Doppeldiagnose). Dieses Angebot wird ergänzt durch 
sozialpädagogische, psychologische und auf Wunsch auch 
seelsorgerliche Unterstützung und Begleitung. 

Thomas, Bewohner in der Sozialtherapie: „Ich habe allen 
Mut gefasst und habe es gewagt, hierher zu kommen. Die 
Anfangszeit war nicht leicht für mich. Ich musste mich zu allem 
Möglichen motivieren, aber das Vertrauen auf Gott hat mich 
durchgetragen. Ich kann hier viel für mein Leben lernen. Durch 
den Austausch in der Gemeinschaft lerne ich mich selber besser 
kennen. Die Hoffnung für mein Leben ist größer geworden.“

Lena, ehemalige Teilnehmerin der Überbetrieblichen 
Ausbildung: „Was mich an Krelingen beeindruckt hat, ist die 
Art, wie die Mitarbeiter mit den Auszubildenden umgehen. 
Freundlichkeit, Annahme, fachliche Anleitung und die gute 
Gemeinschaft gaben mir das schöne Gefühl, gebraucht zu 
werden. Wenn ich in der Ausbildung etwas falsch machte: ein 
hilfreicher Tipp, ein flotter Spruch – schon war die Welt wieder 
in Ordnung. Inzwischen habe ich eine Anstellung als kaufmän-
nische Angestellte gefunden.“

Entdecken Sie „Krelinger Originale“ in unserem Dawanda-Shop 
unter: de.dawanda.com/shop/krelingeroriginal

Halt finden, Schritte wagen, Perspektiven entdecken.

Als Netzwerk der Hilfe bietet das Krelinger Reha-Zentrum 
Maßnahmen zur Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft 
(Sozialtherapie) und zur Teilhabe am Arbeitsleben (berufliche 
Rehabilitation). Ziel ist es, Menschen mit psychischen Erkran
kungen wieder Halt und Stabilität zu vermitteln und sie zur 
Teilhabe an der Gesellschaft und Arbeit zu befähigen.

Das Leben neu gestalten.
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Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

8:30 Uhr

9:30 Uhr

10:30 Uhr

11:30 Uhr

12:30 Uhr

13:30 Uhr

14:30 Uhr

15:30 Uhr

16:30 Uhr

17:30 Uhr

Menschen mit psychischen Erkrankungen wieder Halt und Stabilität zu ver
mitteln und sie zur Teilnahme an der Gesellschaft und Arbeit zu befähigen:  
Das ist das Ziel der Krelinger Sozialtherapie.

Sozialtherapie  
und Betreuung
Innerhalb der Wohngruppe hat jeder 

einen persönlichen Ansprechpartner 

aus dem professionellen Mitarbeiter

team. Dies bildet die Grundlage 

für eine beziehungsorientierte und 

verlässliche Zusammenarbeit.

Seelsorge

Nachhilfe
Wohnen

bieten wir auf Wunsch 
gerne an. Es gibt 
das seelsorgerliche 
Einzelgespräch. Es gibt 
Gesprächsgruppen über 
den christlichen Glauben 
und die Bibel. Es wird 
miteinander gesungen. 
Es gibt die Möglichkeit, 
verschiedene Gottes-
dienste zu besuchen. 

bieten wir auf Wunsch auch 
sehr gerne an. Für Unterstützung 

stehen wir immer zur Seite.

Insgesamt gibt es 38 Plätze in 
bereits möblierten Einzel- und Dop-

pelzimmern in drei überschaubaren 

Wohngruppen für bis zu 14 Men-

schen, zwei Außenwohngruppen 

für bis zu drei Menschen und zwei 

Einzelappartements. Jede Wohn-

gruppe verfügt über ausreichend 

Gemeinschafts- und Freizeiträume 

sowie Küchen. 

Sport und Freizeit
sind wichtige Bausteine auf dem 

Gesundungsweg. Hier kann Neues 

entdeckt und ausprobiert werden. 

Bestehende Fähigkeiten bleiben 

erhalten und werden vertieft. 

„Spielst du mit mir Ultimate 
Frisbee oder gehen wir an den 

Basketball-Korb? Kannst du Schach? 

Zeigst du mir mal den Gitarrengriff? 

Kennst du dich mit der Kamera 

aus?“

Wenn die Not zu groß wird, tun sich in 
Krelingen neue Perspektiven auf.

Die Sozialtherapie des Krelinger Reha-Zentrums ist eine 
staatlich anerkannte Einrichtung der Eingliederungshilfe und 
umfasst drei stationäre Wohngruppen mit heiminterner 
Tagesstruktur, mehrere Außenwohnplätze, eine Tagesstätte 
und im Einzelfall ambulant Betreutes Wohnen. Es gibt viel-
fältige Einzel- und Gruppenangebote, wie z. B. Gespräche, 
Arbeitstherapie, Selbstversorgertraining, Soziales Kompetenz-
training, Psychoedukation sowie Sport- und Freizeitangebote. 
Aufgenommen werden Frauen und Männer mit psychischen 

Erkrankungen und gegebenfalls auch mit Suchthintergrund 
(Doppeldiagnose). Das Aufnahmealter beträgt in der Regel  
18 – 35 Jahre. Die Sozialtherapie des Krelinger Reha-Zentrums 
ist als Einrichtung der Eingliederungshilfe nach Sozialgesetz-
buch XII anerkannt. Kostenträger der einzelnen Leistungen ist 
das Sozialamt. 

Weitere Informationen zum Krelinger Reha-Zentrum finden Sie 
auf unserer Internetseite www.grz-krelingen.de/reha



Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

8:30 Uhr

9:30 Uhr

10:30 Uhr

11:30 Uhr

12:30 Uhr

13:30 Uhr

14:30 Uhr

15:30 Uhr

16:30 Uhr

17:30 Uhr

Unter diesem Motto bietet die Überbetriebliche Ausbildungsstätte (ÜBA) im 
Krelinger Reha-Zentrum vielfältige individuelle Möglichkeiten der beruflichen 
Orientierung und Ausbildung. Die ÜBA ist eine durch die Bundesagentur für 
Arbeit anerkannte Einrichtung der beruflichen Bildung für junge Menschen mit 
einer psychischen Erkrankung, ggf. auch mit Suchthintergrund, im Einzelfall für 
Personen mit dem Störungsbild ADHS.

Die ÜBA ist zertifiziert nach DIN EN 9001 sowie AZAV. Die Arbeit ist  
konsequent auf den Menschen ausgerichtet und gestaltet sich aus fachlicher 
Kompetenz, persönlicher Zuwendung sowie gegenseitiger Achtung (Leitbild  
der ÜBA). Kostenträger ist in der Regel die Agentur für Arbeit.

Sprechen Sie uns gerne an. Tel. 05167 970-137

Seelsorge

Bewerbungs- 
Training

Pers. Gespräche

ist ebenfalls ein wichtiger 
Bestandteil des theoretischen 
Bereiches der ÜBA.

Aufgrund der überschaubaren Größe 
ist eine individuelle Anleitung und 
Begleitung möglich.

So können sowohl die fachlichen  
als auch die persönlichen lebens-
praktischen und sozialen Kompeten-
zen optimal gefördert werden. 

Gemeinsam leben – gemeinsam lernen

Ausbildung
Wir bieten berufsvorbereitende Maß-
nahmen sowie Ausbildungen oder 
Umschulungen an in den Bereichen: 

•	 Holz
•	 Gärtnerei/Floristik
•	 Hauswirtschaft 
•	 Büro/Verwaltung.

Berufsvorbereitung
Wichtig sind uns handlungsorien-
tierte reale Inhalte in der Berufs
vorbereitung und in der Ausbildung.

Mathematik- 
Unterricht
ist neben Deutschunterricht, 
Sozial- und Wirtschaftskunde 
fester Bestandteil des theore-
tischen Unterrichts wärend der 
Berufsvorbereitenden Bildungs-
maßnahme (BvB).

Wohnen
Während der Ausbildung können 
die Teilnehmenden in einem Inter-
nat wohnen.



Krelinger Studienzentrum

studieren
Tobias Herold, Theologie-Student:  

„Das Studium alter Sprachen und das Forschen in den  
biblischen Schriften begeistert mich!“



Theologie ist eines der schönsten Fächer, das man studieren 
kann – eine „Ewigkeitswissenschaft“. Gerade die ersten 
Schritte ins Theologiestudium gelingen besser, wenn man sie 
gemeinsam geht. 

Die Lern- und Lebensgemeinschaft erleichtert den Einstieg ins 
Studium und bietet optimale Bedingungen zum Erlernen der 
alten Sprachen. Die theologischen Seminare führen zu einer 
biblisch begründeten Theologie. Das gemeinsame Leben und 
die persönliche Begleitung verbinden theologisches Arbeiten 
und geistliches Leben.

Das Krelinger Studienzentrum ist eine staatlich anerkannte 
Sprachen-Ergänzungsschule und steht in Kontakt zu anderen 
Studienhäusern und Ausbildungsstätten (Bodelschwingh-
Studienhaus, Bengel-Haus, Friedrich-Hauß-Studienzentrum, 
Spener-Haus u. a.).

Zum Kennenlernen des Krelinger Studienzentrums bieten wir 
Informationstage und ein Schnupperwochenende an. Nähere 
Informationen zu den aktuellen Terminen und Kosten finden Sie 
auf unserer Internetseite www.krelinger-studienzentrum.de

Wenn Sie Hebräer, Griechen und Lateiner gemeinsam über 
Theologie und Pädagogik sprechen hören, sind Sie vermutlich 
nicht am Mittelmeer, sondern im Krelinger Studienzentrum.

Gemeinsames Leben und Lernen in kleinen Wohngemein
schaften und Lerngruppen sowie persönliche Begleitung und 
Beratung durch Dozenten und Mentoren zeichnen das Krelinger 
Studienzentrum aus.

Studieren in Gemeinschaft.
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Seniorenwohnanlage „Eichengrund“

aktiv leben
Helmut Wannke, Bewohner und pensionierter Gartenbauingenieur aus Leidenschaft:  
„Der Blumengarten vor meiner Wohnung ist der gepflegteste in der ganzen Anlage.  

Und da bin ich stolz drauf.“



In unserer Wohnanlage „Eichengrund“ sind 13 abgeschlossene 
Wohnungen vom Ein-Zimmer-Appartement bis zur Vier-Zim-
mer-Wohnung vorhanden. Die Wohnungen haben eine Größe 
von 25 bis 85 m². Die größeren Wohnungen sind auch für 
Ehepaare geeignet. 

Der ganze Komplex ist von herrlichen Eichen, Grünflächen und 
Blumenbeeten umgeben. In einem schönen Andachtsraum 
finden Andachten, Bibelstunden und Gebetsstunden statt. Es 
besteht auch die Möglichkeit, an Veranstaltungen in Krelingen 
(Seminare, Konferenzen, Freizeiten) teilzunehmen. Sonntags 

findet ein evangelischer Gottesdienst in unserer Kirche 
statt. Die Mahlzeiten können bei Bedarf im Speisesaal des 
Freizeit- und Tagungszentrums eingenommen werden. Bei 
Pflegebedürftigkeit stellen wir gerne Kontakte zu ambulanten 
Pflegediensten in der Nähe her.

Vielleicht gehören auch Sie zu den Menschen, die ihren 
Ruhestand gerne in christlicher Gemeinschaft verbringen 
möchten. Dann würde es uns freuen, wenn wir uns  
einmal kennen lernen!

Selbstbestimmt den Alltag gestalten.  
Gemeinsam das Erlebte teilen.

Das war Pastor Heinrich Kemner von Anfang an wichtig:  
Ältere Geschwister sollten die Möglichkeit haben, ihren Lebens
abend in christlicher Gemeinschaft zu verbringen. Deshalb  
entstand 1978 die Seniorenwohnanlage „Eichengrund“. 

Wohnen im Grünen.
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Krelinger Gemeindedienste

zuhören, zusprechen
Hans Wölk, Leiter für Gemeindedienste und Seelsorge:  

„Ich habe schon früh eine Berufung gespürt, für Menschen da zu sein.“



Sie würden gerne einmal mit jemandem über Sie bedrän-
gende Fragen sprechen? Sie brauchen Hilfe bei persönlichen 
Problemen oder in Beziehungen? Sie brauchen Ermutigung 
und Gebet? Dann wenden Sie sich vertrauensvoll an uns! 
Kompetente Seelsorgerinnen und Seelsorger freuen sich 
darauf, mit Ihnen ins Gespräch zu kommen. 

Krelingen und seine schöne Umgebung lädt dazu ein, zur Ruhe 
zu kommen und sich innerlich neu auszurichten. Gerne kön-
nen Sie in den schönen Zimmern der Krelinger Gästehäuser 
übernachten. 

Darüber hinaus kommen wir gern in Ihre Gemeinde zu 
Gottesdiensten, Schulungen und Seminaren, zum Beispiel 
zu Seelsorge- und Ehe-Seminaren. Mitarbeiter unseres 
Reha-Zentrums stehen außerdem für Fachvorträge zu den 
Themen seelische Erkrankungen, Drogenabhängigkeit u. a. 
zur Verfügung.

Wir freuen uns über Ihre Anfrage!

Weitere Informationen zu den Krelinger Gemeindediensten 
finden Sie unter: www.grz-krelingen.de

Sie suchen Hilfe in Lebensfragen? Oder jemanden für eine  
Schulung, einen Vortrag, einen Gottesdienst in Ihrer Gemeinde? 
Dann sprechen Sie uns an! 

Gerne stehen wir Ihnen für Dienste in Ihrer Gemeinde oder für 
seelsorgerliche Beratung in Krelingen zur Verfügung.

Eheberatung.Seelsorge. Gottesdienst.Schulung.
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einkehren
Das stille Gebet, fröhlicher Gottesdienst in der Gemeinschaft oder einfach kurz mal innehalten. 

In Krelingen gibt es viele Möglichkeiten, Gott zu begegnen.

Kirche



Gott wohnt, wo man ihn einläßt.

Der Glaube an Jesus Christus ist das Fundament, auf dem das 
GRZ Krelingen errichtet wurde. Wir sind uns unserer geschicht-
lichen und geistlichen Wurzeln bewusst und als geistliches 
Zentrum immer wieder neu nach unserem Auftrag in Kirche, 
Gemeinde und Gesellschaft gefragt.

In den über 50 Jahren seines Bestehens ist das GRZ Krelingen 
zu einem bedeutenden geistlichen Zentrum für Norddeutsch
land und darüber hinaus geworden. Als freies Werk innerhalb 
der Evangelisch-lutherischen Landeskirche Hannovers verste-
hen wir uns als Teil der weltweiten christlichen Gemeinde. 
Wir arbeiten auf der theologischen Grundlage der Evangeli-
schen Allianz.

So verwurzelt wollen wir gemeinsam die zukünftigen 
Herausforderungen meistern und danach fragen, wo und  
wie wir ein „Leuchtfeuer“ für die Liebe und Kraft Gottes  
sein können.

Unsere Mitteilungsschrift „Krelinger  
Briefe“ informiert Sie alle drei  
Monate über das Geschehen und  
aktuelle Veranstaltungen im GRZ  
Krelingen und vermittelt geistliche und  
theologische Impulse. Außerdem berichten  
wir von Christen aus Krelingen und anderswo und ihren 
Erfahrungen mit Gott. 

Bestellen Sie die „Krelinger Briefe“ gratis auf unserer Inter-
netseite www.grz-krelingen.de

Wir leben Gemeinschaft.

Krelinger 

Briefe 

IMPULSE UND  

INFORMATIONEN AUS DEM 

GRZ KRELINGEN
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Ein kleines Stück Geschichte
Das Geistliche Rüstzentrum Krelingen (GRZ) ist 
ein freies, gemeinnütziges Werk innerhalb der 
Evangelisch Lutherischen Landeskirche Hannovers. 
Es entstand 1965 durch die Initiative von Pastor 
Heinrich Kemner (1903 – 1993). Heute umfasst 
das GRZ Krelingen eine Vielzahl von Arbeits

bereichen und Einrichtungen. Unter dem Motto 
„Mensch sein – Gott begegnen“ ist es unser Ziel, 
Menschen zu helfen, Jesus Christus zu begegnen 
und sie dabei zu begleiten und zu unterstützen, 
ihr eigenes Leben zu gestalten. Entdecken Sie die 
Krelinger Vielfalt! Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Umzug von Margarete 
und Heinrich Kemner 
nach Krelingen1959Erster Ahldener Jugendtag in Ahlden

1946 Kauf und Umbau des 
„Glaubenshofes“
für die Drogentherapie1972

1

2

3

8

4

6

7

10

12

13

14

9

15

16

5

17

11

Kauf einer kleinenHofstelle in Krelingenals Jugend-Gästehaus

1965
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Heinrich Kemner (19.6.1903 – 13.6.1993) 
wuchs auf einem Bauernhof im westfäli-
schen Bünde-Dünne auf. Nach einer land-
wirtschaftlichen Ausbildung arbeitete er als  
Oberinspektor auf einem Rittergut in Vor-
pommern, bevor er seiner inneren Berufung 
folgte und Theologie studierte. 32 Jahre war  
Kemner Pastor in Ahlden / Aller. 

Nach seiner Pensionierung gründete und 
leitete er das Geistliche Rüstzentrum (GRZ) 
Krelingen. Als Evangelist und Schriftsteller 
wirkte er weit über die Grenzen Deutsch-
lands hinaus. 

Heinrich Kemner heiratete 1939 Margarete („Gretel“), geb. Hüffmeier (1913 – 
1993). Die Ehe blieb kinderlos. In Ahlden veranstaltete Kemner 1946 den ers-
ten Ahldener Jugendtag (heute Jugendfestival BAM), der 1973 nach Krelingen 
verlegt wurde. 1952 gründete er die Ahldener Bruderschaft, aus der sich der 
Trägerverein des GRZ bildete. In Krelingen kaufte Kemner 1965 aus Spenden-
mitteln eine kleine Hofstelle und baute vor allem nach seiner Pensionierung 
(1969) das GRZ Krelingen auf. 

Neben Gästehäusern entstanden hier Therapieeinrichtungen für Suchtabhängi-
ge und psychisch Kranke, ein theologisches Studienzentrum mit Sprachenschule, 
eine Landwirtschaft, eine Gärtnerei, eine Tischlerei, eine Kirche, eine Senioren-
wohnanlage und eine große Veranstaltungs- und Mehrzweckhalle (Glaubens-
halle). 1983 erhielt Heinrich Kemner das Bundesverdienstkreuz 1. Klasse. 

Nachfolger von Heinrich Kemner wurde 
Pastor Wilfried Reuter (1940 – 2011). Er 
leitete das GRZ von 1994 bis 2003. In seiner 
Zeit entstanden u. a. der Neubau des Jugend-
hauses und die Erweiterung der Kirche mit 
Kunstgalerie. Neben seiner Leitungstätigkeit 
in Krelingen war Wilfried Reuter Vorstands
vorsitzender von World Vision Deutschland 
und Vorsitzender der Deutschen Evangelis-

tenkonferenz. Außerdem war er Mitglied im Hauptvorstand der Deutschen 
Evangelischen Allianz. Bekannt wurde er auch als Sänger, Evangelist und Über-
setzer von Billy Graham bei den ersten ProChrist-Veranstaltungen.

Von 2004 bis 2007 leitete Pastor Kai-Uwe Schroeter das GRZ Krelingen. Seit 
2008 ist Pastor Martin Westerheide Leiter und Vorstandsvorsitzender des 
GRZ Krelingen.

Heinrich Kemner
Gründer und langjähriger Leiter  
des GRZ Krelingen

Einweihung des erstenStudentenhauses
1977

Bau und Einweihungder „Glaubenshalle“

1989

Einweihung der Kirche

1980

„Da kann ich nur staunen“
Autobiografie von Heinrich Kemner
Neuauflage 2015, 282 S., viele Fotos, PB, 8,80 EUR
Erhältlich in der Krelinger Buchhandlung, Krelingen 37, 29664 Walsrode  
Tel. 05167/1244, krelingen@alpha-buch.de, www.alpha-krelingen.de

1969 Bau der ersten Gästehäuser

1971/72 Kauf und Umbau des „Glaubenshofes“

2

1965 Kauf einer kleinen Hofstelle als Jugend-Gästehaus1

4

1977 Bau und Einweihung der Gärtnerei 

3

1972 Beginn der Studienarbeit

1977/83/97 Bau der Studienhäuser

1987 Einweihung des dritten Gästehauses

12

5

1978 Entstehung der Seniorenwohnanlage „Eichengrund“

1981 Einweihung des Waldhauses

7

1989 Bau und Einweihung der „Glaubenshalle“

13

1980/99 Einweihung/Erweiterung der Kirche

6

1982 Einweihung der Tischlerei (ab 1992 Teil der ÜBA)

8

1984 Einweihung des Teichhauses

9

1985 Kauf des „Hof Birkengrund“

10

1985 Einweihung der Buchhandlung

11

1998 Einweihung des Jugendhauses

14

2008 Eröffnung Verkaufsräume der Landgärtnerei

15

2016 Einweihung des Wärmespeichers

16

17
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Gewachsen dank Ihrer  
Unterstützung

Die Zukunft gestalten – 
über dieses Leben hinaus

Die vielfältige Arbeit des GRZ Krelingen wird auch durch Spenden finanziert. 
Werden Sie unser Partner.

Jeder von uns wird einmal ein persönliches Vermächtnis, eine Art geistliches Erbe hinterlassen. 
Wovon wird es geprägt sein? Alle unsere Entscheidungen tragen dazu bei: was wir tun oder 
lassen, was wir glauben und in welche Werte wir investiert haben.

GRZ Krelingen

Das GRZ Krelingen ist als gemeinnütziger Verein vom 
Finanzamt Soltau anerkannt. Spenden sind im Rahmen der 
Höchstbeträge steuerlich abzugsfähig.

Die Finanzen des GRZ Krelingen werden von mehreren 
internen und externen Gremien detailliert geprüft. Unter 
anderem muss die Verwendung der Spenden dem Finanz-
amt gegenüber ausführlich dargelegt werden.

Darüber hinaus hat sich das GRZ Krelingen freiwillig einer 
strengen Prüfung unterzogen und das Spenden-Prüfzerti-
fikat der Deutschen Evangelischen Allianz erhalten. Damit 
wird bestätigt, dass die strengen Grundsätze für die Ver-
wendung von Spendenmitteln eingehalten wurden.

Bankverbindung: 
GRZ Krelingen
Kreissparkasse Walsrode
IBAN DE07 2515 2375 0005 0008 80
BIC NOLADE21WAL

Heinrich Kemner Stiftung  

Die „Heinrich Kemner Stiftung für Theologie und Gemeinde“  
ist eine rechtsfähige Stiftung, von der Bezirksregierung Lüneburg 
am 3.7.2001 genehmigt.

Stiftungszweck:
•	Verbreitung des Evangeliums, Seelsorge und Mission
•	Theologische Ausbildung
•	Hilfe und Eingliederung für Menschen mit psychischen Erkrankungen 
•	Christliche Jugendveranstaltungen 
•	Förderung christlicher Kunst

Diese Zwecke werden insbesondere durch die Förderung der  
Arbeit des GRZ Krelingen erreicht.

Weitere Informationen zur Heinrich Kemner Stiftung  
unter Telefon 05167/970-138 (Mark-Andreas Weber) bzw.  
per E-Mail: Mark-Andreas.Weber@grz-krelingen.de

Bankverbindung:
Heinrich-Kemner-Stiftung
Bankhaus C.L. Seeliger
Konto: 3130, BLZ: 270 325 00
IBAN: DE95 2703 2500 0000 0031 30

000

Wir haben extra für Sie eine Broschüre zusammengestellt, in der wir Ihnen verschiedene 
Möglichkeiten vorstellen, wie Sie unsere Arbeit mit Ihren Mitteln wirksam unterstützen 
können. Wir möchten Sie außerdem über die Arbeitsbereiche informieren, in denen wir 
besonders aktiv sind. Unser Motto: Jeder soll von Jesus hören! So bauen wir am Reich 
Gottes. Wir laden Sie herzlich ein, diesen Auftrag zu stärken. 

Für weitere Informationen fordern Sie 
gerne unsere kostenfreie Broschüre an:

Tel. 05167/970-0 • Fax 05167/970-160
grz@grz-krelingen.de

WISSENSWERTES ZUM THEMA ERBEN, VERERBEN, VORSORGEN

Die Zukunft gestalten –

über dieses Leben hinaus

WISSENSWERTES ZUM THEMA ERBEN, VERERBEN, VORSORGEN

Die Zukunft gestalten –
über dieses Leben hinaus
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Heidepark Soltau

Soltau Therme

Übersee-Museum

Universum Bremen

Messe Hannover

Zoo Hannover

Messe Bremen

Gedenkstätte
Bergen-Belsen

Sieben Steinhäuser

Serengeti-Park Hodenhagen

Vogelpark Walsrode

Grundloses Moor

Abfahrt
Westenholz

Abfahrt
Walsrode-Süd

WALSRODE

BAD FALLINGBOSTEL

Freizeitpark Verden

Lönsgrab

Wilseder Berg

A7

A7

A27

KRELINGEN

BREMEN

HANNOVER

Abenteuer und Erholung  
für jede Altersgruppe
Die Erlebniswelt Lüneburger Heide, zentral im Städtedreieck Hamburg, Hannover und Bremen 
gelegen, ist dank ihrer Vielseitigkeit das per fekte Ferienziel für Familien mit abenteuerlustigen 
Kindern, Naturliebhaber und Aktivurlauber. 

HAMBURG

Wandern Sie zum Beispiel durch den Tietlinger Wacholderhain 
zum Grab von Hermann Löns, dem „Heidedichter“. Oder gleiten 
Sie mit dem Fahrrad unbeschwert auf den gut ausgeschilderten 
Radwegen durch die schöne Landschaft. Auch viele Sehenswür-
digkeiten lassen sich von Krelingen aus bequem mit dem Fahr-

rad erreichen. Reizvolle Städte wie Celle oder Lüneburg mit ihren 
mittelalterlichen Stadtkernen laden ebenso zu Tagesausflügen 
ein wie die zahlreichen Parks und Ausflugsziele. Weitere Infor
mationen erhalten Sie auch unter www.lueneburger-heide.de und 
www.ferienregion.de  

Serengeti-Park Hodenhagen

Altstadt Celle Hamburger Hafen

Heidepark Soltau

Ausflugs-Tipps:
Kloster Walsrode
Altstadt Celle
Ginsengfarm
Weserfahrt
Wilseder Berg
Lüneburger Heide
Heidemuseum



GRZ KRELINGEN

Krelingen 37 • 29664 Walsrode

Tel. 05167/970-0 • Fax 05167/970-160

grz@grz-krelingen.de

www.grz-krelingen.de

www.facebook.com/GRZKrelingen

www.youtube.de/GRZKrelingen


